
Association régie par la loi de 1901 et fondée en 1956. Agréée par Jeunesse et Sports. 
Affiliée à la Fédération Française de Cyclotourisme sous le n° 00688.               
Association reconnue d'intérêt général en date du 15 octobre 2021.  

Association en accord avec le respect de la nature en pratiquant un sport santé et loisir accessible à tous. 
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Sorties Balade du 3ème trimestre 2026 

Mardi - Samedi et Brevets locaux  
 

GROUPE BALADE & RESPONSABLES 
 

 

   

Jean-Louis PETITE 

17, Rue Clément JANIN  

21000 Dijon 

06 38 23 13 39 

E-mail: titi.petite@gmail.com 

 

 

 

Jacky SAILLARD  

62, rue de la Charmette  

21000 DIJON  

03 80 71 25 54 - 06 81 59 93 74  

jack.saillard@free.fr 

 

 

http://www.cyclos-rando-dijon.fr/
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PARCOURS DES SORTIES "GROUPE BALADE" 3
ème

  TRIMESTRE 2026 

JOUR DATE 
LIEU DE 

DEPART 
PARCOURS 

Samedi 04/07/2026 

7H45 

Lac Kir 

55 km 

Dijon - Plombières - Velars - Fleurey/Ouche - Pont de Pany 

– Mâlain – Ancey – Lantenay – Plombières – Dijon 
N° Parcours Open-Runner 22 :  

https://www.openrunner.com/route-details/20364628 

Mardi 07/07/2026 
8H15 

CREPS Mirande 

50 km 

Dijon - Mirande – Chevigny – Magny - Fauverney - Tart le Haut - 

Echigey - Aiserey - Izeure - Tarsul - Noiron sous Gevevey - Saulon la 

Chapelle - Bretenières - Ouges  - Dijon 

N° Parcours Open-Runner 20 :  
https://www.openrunner.com/route-details/20364586 

Samedi 11/07/2026 

7H45 

Lac Kir 

50 km 

Dijon – Plombières – Pont de Pany – Château de Monculot 

– Fleurey – Velars – La Verrerie – Plombières - Dijon. 
N° Parcours Open-Runner 47:  

https://www.openrunner.com/route-details/20939175 

Mardi 14/07/2026 
8H15 

Local CRD 

50 km 

Dijon - Ruffey les Echirey - Varois et Chaignot – Arcelot – Belleneuve - 

Binges - Vaux sur Crosne  – Remilly – Bressey – Chevigny - Mirande – 

Dijon 

N° Parcours Open-Runner 21 : 

https://www.openrunner.com/route-details/20366001 

Samedi 18/07/2026 

7H45 

Lac Kir 

50 km 

Dijon – Plombières – Velars - Fleurey - Pont de Pany – Ste 

Marie - Gissey - Agey – Pont de Pany (par RD) – Fleurey – 

Velars - Plombières – Dijon  
N° Parcours Open-Runner 35 : 

https://www.openrunner.com/route-details/20365266 

Mardi 21/07/2026 
8H15 

Local CRD 

55 km 

Dijon – Messigny –  Saussy  –  Chaignay – Gemeaux – Pichanges – 

Flacey - St Julien - Ruffey – Dijon 

N° Parcours Open-Runner 28 : 

https://www.openrunner.com/route-details/20364868 

Samedi 25/07/2026 

7H45 

Lac kir 

55Km 

Dijon – Plombières – Pasques – Panges – Baulme la Roche 

– Mâlain – Ancey – Lantenay – Plombières – Dijon  
N° Parcours Open-Runner 53: 

 https://www.openrunner.com/route-details/24406912 

Mardi 28/07/2026 
8H15 

Lac Kir 

55 km 

Dijon –  Plombières – Velars – Fleurey – Pont de Pany – Urcy - 

Quemigny Poisot - Chamboeuf - Gevrey - Fixin - Marsannay  - Dijon 

N° Parcours Open-Runner 29 : 

https://www.openrunner.com/route-details/20366105 

Samedi 01/08/2026 

7H45 

Comptoir de 

La Bio Ahuy 

55 km 

Ahuy – Messigny - Val Suzon - Val Courbe – Panges – 

Pasques – Plombières - Dijon - Dijon  
N° Parcours Open-Runner 54 : 

https://www.openrunner.com/route-details/24407095 

Mardi 04/08/2026 
8H15 

Port du Canal 

55 km 

Dijon – Marsannay – Perrigny – St Philibert – Epernay – Savouges – 

Corcelle les Citeaux – Tarsul - Izeure - Aiserey - Thorey – Bretenière – 

Ouges – Dijon 

N° Parcours Open-Runner 31 : 

https://www.openrunner.com/route-details/20365093 

Samedi 08/08/2026 

7H45 

Comptoir de 

La Bio Ahuy 

50 km 

Dijon – Messigny – Savigny le Sec – Marsannay  le Bois – 

Chaignay – Gemeaux – Pichanges – Flacey - St Julien - 

Ruffey – Dijon 
N° Parcours Open-Runner 23 : 

https://www.openrunner.com/route-details/20364642 

Mardi 11/08/2026 
8H15 

Lac Kir 

50 km 

Dijon – Plombières – Velars - Fleurey - Pont de Pany – Ste Marie - 

Gissey - Agey – Pont de Pany (par RD) – Fleurey – Velars - Plombières 

– Dijon 

N° Parcours Open-Runner 35 : 

https://www.openrunner.com/route-details/20365266 



Samedi 15/08/2026 

7H45 

Lac Kir 

50 km 

Dijon –  Plombières – Lantenay – Ancey - Mâlain – Pont de 

Pany – Fleurey - Velars - Plombières – Dijon 
N° Parcours Open-Runner 22 : 

https://www.openrunner.com/route-details/20364628 

Mardi 18/08/2026 
8H15 

Local CRD 

55 km 

Dijon - Ahuy – Messigny – Val Suzon - Prenois – Velars - Plombièress 

– Dijon 

N° Parcours Open-Runner 38 : 

https://www.openrunner.com/route-details/20366270 

Samedi 22/08/2026 

 7H45 

Lac Kir 

55 km 

Dijon – Velars - Fleurey – Ancey – Mâlain – Prâlon  - Agey  

- Ste Marie - Pont de Pany – Fleurey – Velars – Plombières 

– Dijon 
N° Parcours Open-Runner 55 : 

 https://www.openrunner.com/route-details/24407304ijon  

Mardi 28/08/2026 
8H15 

Port du Canal 

50 km 

Dijon – Couchey – Gevrey – Chambolle – Vougeot - Gilly - St Bernard 

– Boncourt - St Bernard - Epernay - Savouges - Noiron - Saulon la 

Chapelle – Fenay - Domois - Perrigny - Marsannay – Dijon 

N° Parcours Open-Runner 44 : 

https://www.openrunner.com/route-details/20759728 

Samedi 29/08/2026 

 7H45 

Lac kir 

50 km 

Dijon – Plombières – Velars - Fleurey - Pont de Pany – Ste 

Marie - Gissey - Agey – Pont de Pany (par RD) – Fleurey – 

Velars - Plombières – Dijon  
N° Parcours Open-Runner 35 : 

https://www.openrunner.com/route-details/20365266 

Mardi 01/09/2026 
8H15 

Port du Canal 

55 km 

Dijon – Couchey – Gevrey – Chamboeuf - Chamboeuf – Qumigny 

Poisot – Urcy – Pont de Pany – Fleurey – Velars  - Plombières – Dijon. 

N° Parcours Open-Runner 45 : 

https://www.openrunner.com/route-details/20922921 

Samedi 05/09/2026 
13H30 

Chenôve 

57 km 

Union Cyclo de Chenôve - La Cyclo du Bonbis 
27 Rue de Longvic (parking tennis) 21300 Chenôve 

 

Mardi 08/09/2026 
13H30 

Lac Kir 

50 km 

Dijon – Fleurey - Pont de Pany - direction Urcy - Montculot – Fleurey 

– Lantenay – Plombière – Dijon 

N° Parcours Open-Runner 47 : 

https://www.openrunner.com/route-details/20939175 

Samedi 12/09/2026 

8H00 

 

Ou 

13H30 

La Vapeur 

50 km 

Préparation de la RGCCB  

 
Dijon - Ruffey les Echirey - Varois et Chaignot – Arcelot – 

Belleneuve - Binges - Vaux sur Crosne  – Remilly – Bressey 

– Chevigny - Mirande – Dijon 
N° Parcours Open-Runner 21 : 

https://www.openrunner.com/route-details/20366001 

Dimanche 13/09/2026 
7H00 

Marsannay 
Tous à la RGCCB à Marsannay la Côte 
 

Mardi 15/09/2026 
13H30 

Local CRD 

50 km 

Dijon – Messigny – Savigny le Sec – Marsannay  le Bois – Chaignay – 

Gemeaux – Pichanges – Flacey - St Julien - Ruffey – Dijon 

N° Parcours Open-Runner 23 : 

https://www.openrunner.com/route-details/20364642 

Samedi 19/09/2026 
13H30 

Quetigny 

40 km 

A.S. Quetigny - La Cyclo des Cousis 

1 Rond Point des Sports 21800 Quetigny - Parvis Magasin Décathlon 

Mardi 22/09/2026 
13H30 

Local CRD 

50 km 

Dijon - Ruffey les Echirey - St Julien – Spoy – Pichanges – Gémeaux – 

Chaignay – Epagny – Savigny le Sec – Messigny – Ahuy – Dijon 

N° Parcours Open-Runner 46 : 

https://www.openrunner.com/route-details/20938898 

Samedi 26/09/2026 

13H30 

Lac Kir 

55 km 

Dijon – Plombières – Velars - Fleurey - Pont de Pany – Ste 

Marie – Gissey  –  Barbirey (resto) – retour par RD- Gissey - 

Pont de Pany – Fleurey – Velars - Plombières – Dijon 



N° Parcours Open-Runner 50 : 

https://www.openrunner.com/route-details/22404429 

Dimanche 27/09/2026 
8H15 

Les Chantalistes 

43 km 

Les Chantalistes - 49
ème

 Rallye des Vendanges  
26 Avenue Gustave Eiffel à Dijon 

Mardi 29/09/2026 

10H00   

CREPS Mirande 

55km                       

Sortie sur la Journée :  

Mirande  -  Chevigny – Bressey sur Tille - Remilly - Vaux 

sur Crosne - Tellecey - Forêt de Longchamp - Longchamp 

(Resto l'Escale) - Labergement Foigney - Genlis -Varanges - 

Longecourt - Bretenières - Ouges - Longvic – Dijon 
N° Parcours Open-Runner 52 : 

https://www.openrunner.com/route-details/24276083 
 


